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地域支援センター「ひまわり」が開所してから、約１年半が経ちました。

これもひとえに、ご利用者・ご家族並びに地域の皆さまや他事業所の方々のご支援・

ご協力のたまものと感謝しております。

そのような日頃の感謝を込めて、５月２４日、２５日の２日間、第１回ひまわり祭

を開催いたしました。

当日は天候にも恵まれ、約５００名ものご来場をいただき、盛大に行うことができ

ました。

○ご来賓の皆様○
・開成町町長 府川様 ・小田原市子ども青少年部子育て政策課長内田様 ・南足柄市福祉健康部部長大塚様

・南足柄市福祉健康部福祉課障害福祉班長澤田様 ・中井町福祉課参事兼課長山口様 ・中井町福祉課安池様

・大井町介護福祉課参事兼課長鈴木様 ・山北町福祉課課長湯川様

〇ご協力いただいた皆様〇
・開成町飲食店組合様（居酒屋かっぱ様、マジェール様、羽衣鮨様、丘のうさぎ様、アスラン様、門屋肉店様、

からあげ大ちゃん様、瀬戸酒造様）

・水神雷太鼓様 ・上島紫粋連様 ・ベンジャミン様 ・ひまわりカフェ様、・ひまちま様

・KOMNYれんげ様 ・ふくらん様 ・下延沢自治会長ご夫妻様 ほか

第１回

ひまわり祭を開催しました！

水神雷太鼓さんの

迫力ある演奏
開会式の様子 ﾍﾞﾝｼﾞｬﾐﾝさんの

ﾊﾞﾙｰﾝｱｰﾄ

上島紫粋連さんの

阿波踊り♬
地域の方々の

作品展

開成町

ご当地グルメ満載！



　
　

児童（親子通園）

3月。大勢のお友達が、ひまわりを卒業し、
それぞれの場所へと巣立っていきました。みん
な元気かな？また遊びに来てね。

4月からは、新しいお友達も少しずつ増え、
元気な子ども達の声で、にぎやかになってきま
した。
　お母さんと一緒にスキンシップ遊び！
みんなのお気に入りは、「ジェットコース
ター」「一本橋こちょこちょ」お家で親子楽し
める遊びをいっぱいしています。
運動遊び、季節の製作、ごはん、トイレ。大

好きなことをたくさん楽しむ中で、気づいたら
苦手なことも「あっ。できちゃった」がたくさ
ん。
　これからもたくさんの
「楽しい」を
みんなで経験して
いきたいです。

成人
＜ボッチャ＞

ひまわりでは、パラスポーツを通じてメンバー同

士の交流を育んでいます。イベントを見据えて少し

づつルールを学びながら楽しんでいます。ひまわり

チームで公式試合にチャレンジできる日が楽しみで

す。

＜オセロ交流＞

他施設の利用者さんからオセロの挑戦を受け、

交流試合を行いました！結果は、負けてしまいまし

たが、次回リベンジを果たしたいという声もあり、

交流が深まりました。

＜ひまわり祭り＞

メンバーも飾り付け等の準備、作品展示、当日の

イベント運営を一緒に行いました！

メンバーが子どもたちに

ゲームのルールを優しく

伝える姿に職員も思わず

ほっこりとしてしまいま

した。

地域活動支援センター ひまわり

相談室より

太陽の門相談室は、新たなスタッフも加わり、管理者大友含め6名で担当させていた

だいております。また、今年度より、県西圏域の障害保健福祉圏域相談支援等ネット

ワーク形成事業（通称「県西ナビ」）を神奈川県から受託しました。これからも、障

がいのある方が地域で自分らしい生活を送れるように、福祉に携わる関係機関との連

携と協力体制の強化・充実を図っていきたいと考えております。

今後とも、よろしくお願いいたします。

【県西ナビとは？】

神奈川県では、重層的な相談支援体制を構築し、広域的かつ専門的な対応を行うことにより、

障がい福祉の増進を図っています。

各圏域ごとの本事業の受託事業者は「障害保健福祉圏域地域生活ナビゲーションセンター」と称

して活動しています。県西圏域での受託事業は通称「県西ナビ」と呼ばれており、圏域自立支援協

議会の運営と相談支援ネットワークを形成し、この活用を推進します。

※障害保健福祉圏域とは保健・医療・福祉の連携した総合的な取り組みを行うために県内を8つ

に分けたエリアのことを言います。

県西圏域は、小田原市、南足柄市、箱根町、湯河原町、真鶴町、大井町、松田町、山北町、中井町、

開成町の２市８町で構成されています。



毎回、デイサービスの活動の様子を紹介してまいりましたこのコーナー。今回か

ら「タイムライン」として新たに紹介させていただきます。

第一回の今回は昨年より始まった新活動「リクエスト活動」です。この活動はみ

なさんの「こんな活動やってみたいな」というご意見を月初の「リクエスト活動会

議」で話し合って内容を決めていくという活動です。

活動の企画や運営、活動のルールについてもみなさんで考え、カラオケやプラバ

ンアクセサリー作り、バスケットボールなどなど…様々な活動をおこなっています。

みんなで

おかいもの

たのしいね

バスケットボール カラオケ 音楽会

５月８日(水)“きゃんばす農園”で育てる野菜や花の苗を近くのホームセンターに買いに

出かけました。慣れない場所で少し緊張した表情のお子さんもいましたが、「いろいろなお

花があるね。」「この葉っぱチクチクしてるね。」など、花の色や苗の形をじっくり観なが

ら店内を回り、トマト、枝豆、メロン、朝顔、日々草、マリーゴールドを選びました。レジ

ではお店の方の協力もあり、「これください。いくらですか？」と自分でお金を払うことが

できました。これからも多くの人と触れ合いながら、新しい“発見”や“体験”ができるよ

うに、活動の場を広げていきたいと思います。

「どれがいいのかな？」 「これでおおきくそだつね」は 「これください」



　

   

　

移動支援サービスを利用して
　　　　「こんな場所へ出かけています！！」
　今回は高校野球が大好きな吉田葵さんと一緒に、保土ヶ谷
球場へ神奈川県秋季大会を観に出かけました。
　当日は、秋とは思えないほどの暑さでしたが、迫力あるバックネッ
ト裏で観戦し、ミットに収まる玉の音や、金属バットの音、両校の応
援団の声など、テレビでは味わえない臨場感を肌で感じられ、とても
興奮されていました。
　大好きなチームの応援も出来、より一層高校野球への興味が増した
１日となりました。

今年の3月から相談室に入職しました笠

井です。

まだまだ分からないことが多く、みな

さんにいろいろなことを教えていただき

たいと思います。よろしくお願いします。

笠井ともみ

日中はまだまだ暑いですが、朝晩は涼しくなってきました。もう秋なんですね。秋といえば「食欲の秋」「ス

ポーツの秋」「芸術の秋」「読書の秋」…。みなさんはどんな秋を過ごそうと考えていられますか？ 私はやっぱ

り「食欲の秋」かな！ 秋は美味しい物がたくさんあるので、食べ過ぎないように気をつけたいと思います。

4月に入職し、放課後等デイサービ

ス「きゃんばす」に配属になりました

木部です。不慣れなことが多くご迷惑

をお掛けしますが、宜しくお願いしま

す。皆様が楽しく元気に過ごせるよう

に、笑顔で寄り添い、支援していきま

す。

木部 美佳

4月から「きゃんばす」に入職しま

した杉山ゆかりです。まだ慣れないこ

とばかりですが、毎日、皆さんの笑顔

をパワーに頑張っています！これから、

一緒にたくさんの笑顔をつくっていき

たいと思います。

杉山 ゆかり

3月からデイサービスに配属となり

ました。利用者様との関わりの中、毎

日が驚きと発見でいっぱいです。

安心して来所頂ける様に努めます。

どうぞ宜しくお願い致します。

看護師 古見文子

今年の４月に保育士

として「地域支援セン

ターひまわり」で働い

ている瀬戸です。

ひまわりのように元気

いっぱい触れ合い、

小さな変化に気付いて

いけたらと思っていま

す。よろしくお願いし

ます。

瀬戸 美紀

高校生の時から、ボランティアに来

ていまして、３月から「デイサービ

ス」の職員となりました杉崎です。ま

だ、大学生のため、入れる曜日が少な

く慣れないことばかりですが、皆さん

が楽しめるよう、私も笑顔で寄り添い、

支援をしていきます！

杉崎 佑里華

今年の3月からデイサービスの運転手と

して入職しました。今まで高齢者の運転や

教習所の生徒さんの運転は経験しましたが、

今回のような仕事は初めてで長くできるか

な？と思いながら４ヶ月を経験しました。

これからも安全運転をモットーに頑張り

たいと思います。

押田 誠


