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このたびご縁あって5月1日より、まさに風薫る新緑

に囲まれた太陽の門福祉医療センターに着任いたしま

した、生活支援課長の吉原です。

主に障害児者福祉施設で34年程経験を積んでまいり

ました。特に医療と福祉が連携する重心施設において

学ぶべき点多くあり、重症児福祉協会の岡田喜篤前理

事長の言葉を引用するならば「医療、福祉、（教育）

とは人が人に何らかの行為をしなければならない専門

領域です。決して軽い仕事ではなく、近代社会におい

てこの分野や社会が成り立つ上での大切な基盤です。

」この仕事の重要性を認識して優れた理念、知識、技

術の研鑽に努めてまいりたいと思っております。よろ

しくお願いいたします。

生活支援課長

吉原 剛



活動紹介

月ごと季節に合わせた貼り絵を壁面に貼っています。

利用者の皆さんによっては紙をちぎったり、模造紙に絵の部品を貼っていただいたり、皆さ

んそれぞれできる事に合わせてがんばって作品の出来上がりを楽しんでいます。

毎月、季節に合わせた行事食や誕生会

に合わせたお誕生日ケーキを提供して

います。

ちなみにケーキは地元のパン屋さん特

製のスポンジケーキに厨房で飾りつけ

をしています。

管理栄養士 山崎 彩

当センターでは理学療法(PT)、作業療法(OT)

を提供しています。

PTでは関節の変形・拘縮の予防や身体機

能の維持・向上を目的に、ストレッチや歩行

練習、呼吸理学療法等を行っています。

OTでは遊びや生活動作の獲得、過ごし易い

環境の調節等を目標に、作業活動や生活動作

練習等を行っています。

生活が楽しく、有意義になるような援助を

出来たらと心がけています。何かお困りの際

はご相談ください。今後とも宜しくお願い致

します。

理学療法士 廣澤 匠



毎月2回、粘土の形

作り、色づけを行い、

終了後は先生の自

作したオカリナ演奏

を楽しんでいます。

粘土の感触を楽しん

だり、音楽を聴いた

り、皆さんに笑顔が

あふれていまいした。

今年度より、日中活動の充実を図るため新たに音楽活動を毎月実施する予定

です。

小規模なグループに分けて、マラカス、鈴、タンバリンなどの楽器を利用者

様と支援スタッフが一緒になって演奏して様々な音やリズムを楽しみたいと

思っています。

月1回、コーヒー豆を挽いてドリップをしてコー

ヒー全般の香りを楽しんでいただきます。今年

度より2つのグループに分けて月ごとにメンバー

を交替して多くの方に楽しんでいただけるよう

にしました。

3階のベランダで

季節に合わせた

花を植えており、

利用者様にも水

やりを手伝って頂

いています。

4月は色とりどり

のチューリップが

開花し、夏に向

けて朝顔と向日

葵を育てていま

2か月に１回、「甘くて、冷たくて、美味しくて」

そんなデザートを、見つけて召し上がっていただ

きます。デザートで、季節を感じ楽しんでいきた

いと思います。

美味しいデザートを、皆さんと作れたら、また、

楽しみが増えますね！



今後の予定

施設から見える箱根の山は、まばゆいばかりの緑です。山の景色を

見ていると、”ほっ”とし心がいやされます。

外出するには良い季節になりました。ドライブの計画もいろいろ立て

ています。楽しみですね。

梅雨に入りましたね。利用者様の健康管理をしっかりして、スタッフも

体調に気を付けて過ごしていきたいと思っています。

生活支援 飯山 初代

7月

･七夕(7日) ･誕生会(17日) ･プール月間(21日～8月22日)

8月

･誕生会(21日)

9月

･秋のお散歩月間(12日～30日) ･誕生会(18日)

10月

･誕生会(9日) ･秋祭り(28日)

新入職員挨拶

5月1日より太陽の門で働かせていただくこと

になりました加藤やよいと申します。

最初はご迷惑をおかけする事も多いと思いま

すが、皆様のお役に立てるように出来るだけ

早く仕事に慣れたいと思います。どうぞご指導

のほどよろしくお願いします。

生活支援課 加藤 やよい

2月より、施設部・リハビリセンターに入職しました順

風です。以前、重心施設に努めていた経験を活かし、

皆様とリハビリを楽しみたいと思っています。『明る

く・元気に』をモットーに頑張りますので、どうぞよろし

くお願い致します。

診療課 リハビリセンター 順風 翔太


